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     Программы летнего отдыха и оздоровления детей проектируются на основании следующих 

нормативных документов: 

• Национальный стандарт РФ «Услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления» 

(01.01.2009 г. от 27 декабря 2007 г. № 565-ст); 

• Федеральный закон от 24 июля 1998 года N 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», гл. 1, ст. 2, п. 9 

(«образовательная программа - комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты), организационно-педагогических условий…»); гл. 3, 

ст. 31, п. 1 («организации, осуществляющие обучение»); гл. 2, ст. 13, п. 1, 2, 3, 9 («общие 

требования к реализации образовательных программ»);  

• Федеральный закон от 24.11.1996 N 132-ФЗ (ред. от 04.06.2018) «Об основах туристской 

деятельности в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2019); 

• Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка 

организации осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы); 

• Письмо Минобрнауки России от 01.04.2014 N 09-613 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями по примерному содержанию образовательных 

программ, реализуемых в организациях, осуществляющих отдых и оздоровление детей»); 

• Приложение № 2 к письму Минобрнауки РФ от 14.04.2011 N МД-463/06 «О рекомендациях 

по организации детского оздоровительного отдыха» (вместе с «Программой по повышению 

квалификации педагогического, учебно-воспитательского персонала и других специалистов, 

работающих с детьми», «Методическими рекомендациями по совершенствованию 

воспитательной и образовательной работы в детских оздоровительных лагерях, по 

организации досуга детей»); 

• Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 N 06-1844 «О Примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей»; 

• СанПиН 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период 

каникул» утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

19 апреля 2010 года N 25 (с изменениями на 22 марта 2017 года); 

• СанПиН 2.4.4. 3048-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству и 

организации работы детских лагерей палаточного типа» утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 14 мая 2013 г. №25; 

• СанПиН 2.4.4.3155-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы стационарных организаций отдыха и оздоровления 

детей» утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27 

декабря 2013 г. №73; 

• Постановления и распоряжения администрации Кемеровского муниципального района, 

приказы управления образования об организации летнего отдыха и оздоровления детей; 

• Устав образовательного учреждения; 

• Локальные акты образовательного учреждения об организации летнего отдыха и 

оздоровления детей (если таковые имеются). 

 

Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, это еще и полигон для 

творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка.  

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 

напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 
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творческого потенциала. Для того чтобы отдых сделать полноценным была 

разработана программа социально-педагогической направленности. 

Актуальность программы заключается в том, что в сельской местности 

существует проблема занятости детей во время летних каникул. Не у всех детей есть 

возможность ездить в город для занятий самостоятельно, а большинство  родителей  

на работе. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей. 

Кроме этого, программа предусматривает ее реализацию на базе разновозрастных 

отрядов, что актуально для небольших сельских школ. Новизна программы 

социально-педагогической направленности заключается в том, что формирование 

у детей навыков организации социально-одобряемой деятельности осуществляется 

путем погружения в социально-активную среду через организацию коллективно-

творческих дел, игр, праздников. Педагогическая целесообразность состоит в том, 

что программа охватывает весь школьный возраст и развивает творческое 

пространство ребенка в различных направлениях: культурном, социальном, 

коммуникативном. 

Обязательным является вовлечение в лагерь детей-сирот, опекаемых, ребят из 

многодетных и малообеспеченных семей.  

Воспитателями в лагере работают квалифицированные педагоги из числа 

учителей школы. Решению поставленных задач помогают условия, созданные в 

школе для работы лагеря: игровые комнаты, спортивный зал, актовый зал,  стадион, 

библиотека, ДК. 

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к 

реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, 

приобретения навыков и жизненного опыта.  

Данная программа  социально-педагогической  направленности является 

комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря.  

 

Цель: 

Создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации 

досуга учащихся во время летних каникул, развития творческого и 
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интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и 

дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, 

наклонностей и возможностей. 

 

Задачи: 
 

1. Приобщить  ребят к творческим видам деятельности, развивать  творческое 

мышление. 

2. Формировать  культурное  поведение, санитарно-гигиеническую культуру. 

3. Создать  благоприятные условия для укрепления здоровья детей, 

использование окружающей природы в качестве источника оздоровления 

ребёнка. 

4. Организовать  среду, предоставляющую ребенку возможность для 

самореализации на индивидуальном личностном потенциале. 

5. Формировать  у ребят навыки общения и толерантности. 

 

В ходе реализации данной программы ожидается: 

 Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья. 

 Укрепление физических и психологических сил детей, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

 Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной 

и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

 Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в 

социально-значимую деятельность. 

 Приобретение новых знаний и умений (разучивание песен, игр, 

составление проектов). 

 Расширение кругозора детей. 

 Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-

нравственных норм. 

 Личностный рост участников смены. 
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Принципы организации и содержания  

программы летнего отдыха и оздоровления детей 
 

      При реализации программ летнего отдыха и оздоровления детей педагоги  

придерживаются следующих принципов организации и содержания плана 

мероприятий:  

1.Принцип многообразия видов, форм и содержания деятельности, 

рассчитанных на доминирующие способности, интерес и потребности 

(интеллектуально-познавательные, художественно-творческие, организаторско-

лидерские). Выступления на концертных площадках, разработка социально значимых 

проектов, коллективно-творческие дела, игры, праздники - все это является 

одновременно и привлекательным для участников, имеет четко выраженный 

результат, содержит эффект новизны, позволяет проявить творчество и 

самостоятельность и способствует самоутверждению личности. 

2.Принцип свободы и творчества предполагает право выбора: 

- познавательной деятельности, клубного пространства, пути, темпа 

продвижения по маршруту в освоении выбранной деятельности; 

- форм и способов организации жизни в коллективе, участие в досугово-

развлекательных мероприятиях; 

- выбора ролевой позиции при подготовке дел (организатор, участник, эксперт, 

консультант, костюмер, оформитель и т.д.); 

- выбор формы участия в оздоравливающих программах (зарядка, спортивные 

игры, конкурсы и др.). 

3.Принцип социальной активности через включение подростков в социально 

значимую деятельность при проведении разноплановых просветительских, 

оздоровительных, спортивных, досуговых мероприятий. 

4.Принцип взаимосвязи педагогического управления и самоуправления, 

реализация которого предполагает формирование временных творческих групп  

взрослых и детей по организации, пропаганде, освещению жизнедеятельности в 

лагере: аналитической, информационно-оформительской, хозяйственной, службы 

здоровья и т.д. Общими усилиями проводятся межлагерные и внутрилагерные 

мероприятия, часы здоровья, развлекательные и игровые программы, спортивные 

соревнования и т.д.  

 

 

Учебно-тематический план  

 

N Название раздела, Количество часов Формы 
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п/п темы Всего Теория Практика аттестации/контроля 

1. Открытие и закрытие 

лагеря.  

6 1 5 Анализ дня 

(общелагерная линейка) 

2. Спортивные 

соревнования 

4 1 3 Эстафеты 

3. Подвижные игры 7 0,5 6,5 Наблюдение, беседа, игры  

4. Часы безопасности 9 7 2 Тренинговые упражнения 

по безопасности, беседы,  

инструктажи 

5. Игровые и конкурсные 

программы 

6 0,5 5,5 Квест-игры, шоу-

программы, конкурсы и 

игры 

6. Творческие и 

литературные часы 

11 1 10 Изготовление поделок, 

разучивание песен, танцев, 

расширение кругозора, 

знакомство с творчеством 

писателей, рефлексия. 

7. Экологические часы 2 0 2 Работа с природным 

материалом, трудовой 

десант 

8. Часы патриотизма 2 0 2 Разучивание песен, рисунки 

и прочее 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание программы 

 

ПЛАН РАБОТЫ ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ «Радуга» 
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С 1.06.23 по 22.06.23 

 

Мероприятия Дата Время Ответственный 
Тема «Открытие лагеря»  

 

Час безопасности. 

Оформление отрядных уголков. 

Подготовка к представлению отрядов  

(визитная карточка) 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Игровая  программа  

«Детство энд Лето» 

(4 отряд) 

 

Открытие лагерной смены  

(представление отрядов) 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

 

 

 

 

01.06.2023 

   

 

9.30.-12.00 

 

 

 

  

 

12.30-

13.30 

 

 

13.00-

14.00 

 

 

Воспитатели, 

 Макеева Я.В. 

Вожатые 

 

 

 

ЦРБ. Гавриленко С.С. 

 

 

 

Воспитатели, вожатые 

Тема «День знакомств» 

 

Игры на свежем воздухе 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Час безопасности. Беседа  

«Правила безопасного поведения на воде» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Спортивные часы 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

Игры на тему «Давайте познакомимся» 

 

Экологическое лото 

«Твои соседи планете» 

(3 отряд) 

 

 

 

 

 

 

02.06.2023 

 

 

В течение 

дня 

 

 

В течение 

дня 

 

В течение 

дня 

 

 

В течение 

дня 

 

11.00 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Иванова Е.Г. 

 

 

 

Лавринов Д.И., 

вожатые 

 

 

Вожатые, Макеева 

Я.В. 

 

ЦРБ. Гавриленко С.С. 

 

 
Тема «На страже Родины» 

 

 

Подготовка к конкурсу военной песни 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

Спортивные часы 

 

Просмотр художественного фильма  

«Маленький герой» 

 

 

 

 

03.06.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

 

 

В течение 

дня 

 

 

 

 

Воспитатели, вожатые 

 

 

Лавринов Д.И. 

 

Воспитатели, вожатые 

 

 
Тема «День творчества» 

 

Конкурс поделок из природного материала 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

 

 

 

9.30-10.30 

 

 

Воспитатели  
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Картина на 5 метров 

«Нарисуй обложку книги» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 
Подготовка к конкурсу военной песни. 

Подготовка к конкурсу русских народных 

костюмов. 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Спортивные часы 

 

 

05.06.2023 

 

 

10.30-

11.30 

 

 

 

В течение 

дня 

 

В течение 

дня 

 

 

(по отрядам) 

 

 

Воспитатели, вожатые 

 (фойе з этажа) 

 

 

Воспитатели, вожатые 

 (по отрядам) 

 

 

Лавринов Д.И. 

Тема «День А.С.Пушкина» 

 
«Фольклорные забавы». Мастер-класс игры на ложках  

(2 отряд) 

 

Игра-путешествие «Там, на неведомых дорожках…» 

(3 отряд) 

 

Спортивные часы 

 

Подготовка к конкурсу военной песни 

 

КВЕСТ «Мы любим Пушкина» 

 

 

 

 

 

 

 

06.06.2023 

 

11.00-

12.00 

 

11.00-

12.00 

 

В теч дня 

 

В теч дня 

 

13.00-

14.00 

 

Музыкальная школа. 

 Крёкова О.А. 

 

ЦРБ. Гавриленко С.С. 

 

 

Лавринов Д.И. 

 

Воспитатели, вожатые 

 

Воспитатели, вожатые 

Тема «День о войне. Наши сильные мальчики» 

 

Беседа «Дети и война. Курская битва» 

(1,2,3,4 отряд) 

 

Спортивный турнир «Богатырская сила» 

(1,2 отряды) 

 

 

Конкурс рисунков «Богатыри земли русской» 

(3,4 отряды) 

 

 

Конкурс военной песни  

«Сражаюсь, верую, люблю». 

Просмотр короткометражных фильмов о войне 

(1,2,3,4 отряды), актовый зал 
 

 

 

 

 

07.06.2023 

 

 

 

9.30-10.00 

 

10.00-

11.00 

 

 

11.00-

12.00 

 

 

 

13.00-

14.00 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Лавринов Д.И., 

вожатые 
 

Воспитатели 

 

 

 

 

Вожатые, воспитатели 

 

 

 

Тема «День русских костюмов» 

 

Конкурс рисунков «Русские народные костюмы» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Конкурс русских народных костюмов 

(1,2,3,4 отряды. Акт зал) 

 

 

 

 

08.06.2023 

 

 

9.15-10.00 

 

10.00-

11.00 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Вожатые, Макеева 

Я.В., воспитатели 
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Фольклорная игровая программа  

«Бояре, а мы к вам пришли» 

(3 отряд) 

 

Спортивные часы 

 

 

11.00-

12.00 

 

 

В теч дня 

 

Музыкальная школа 

Крёкова О.А. 

 

 

Лавринов Д.И. 

 

Тема «День здоровья и права» 

 

Флэшмоб «Мы за ЗОЖ!» 

(1,2,3,4 отряды. Фойе 3 этажа) 

 

Конкурс плакатов «Будущее за нами!» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Спортивные часы 

 

Квест «Мои права и обязанности» 

(1,2,3 отряды) 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.06.2023 

 

 

10.00-

10.20 

 

10.20-

11.20 

 

В теч дня 

 

13.00-

14.00 

 

 

Вожатые, воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Лавринов Д.И. 

 

Вожатые 

Тема «День России» 

 

Игра-соревнование «Сильные. Ловкие. Смелые» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Рисунки на асфальте  

«Моя Россия» 

 

 

Музыкальный час «Песни о Родине» 

(1,2, 3 отряды. Фойе 3 этажа) 

 

Просмотр художественного фильма 

«Тимур и его команда» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

 

10.06.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

 

10.00-

11.00 

 

13.00-

14.30 

 

 

Вожатые, воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Вожатые, воспитатели 

 

 

Воспитатели 

Тема «День Добра» 

 

Акция «Скажи СПАСИБО!» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Игровая программа «Музыка для здоровья» 

(4 отряд) 

 

Конкурс чтецов  

 «Немного о добре» 

(1,2,3 отряды) 

 

Игры на воздухе 

 

 

 

13.06.2023 

 

 

9.30-10.00 

 

 

11.00-

12.00 

 

11.00-

12.00 

 
12.30-14.30 

 

 

Вожатые 

 

 

Музыкальная школа 

Кулешова С.А. 

 

Вожатые, воспитатели 

 

 

Воспитатели 

Тема «День Спорта» 

 

Спортивный турнир 

(3,4 отряды) 

 

Чемпионат лагеря по волейболу 

(1,2 отряды) 

 

 

 

 

 

14.06.2023 

 

 

10.00-

11.00 

11.00-

12.00 

 

 

Лавринов Д.В. 

 

Вожатые, воспитатели 
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Краеведческий час «Игры народов Кузбасса» 

(3 отряд) 

 

 

Подвижные игры 

 

11.00-

12.00 

 

 

13.00-

14.30 

 

ЦРБ. Гавриленко С.С. 

 

 

 

Вожатые, воспитатели 

 

Тема «Высокая Гора – Родина моя» 

 
Спортивные часы 

 

Игровая программа «Если добрый ты…» 

(4 отряд) 

 

 

Музыкальный час «Угадай мелодию» 

(1,2,3 отряды. Акт зал) 

 

 

Отрядные дела, подготовка к гостеванию 

 

 

 

 

 

15.06.2023 

 

 

В теч дня 

 

11.00-

12.00 

 

 

11.00-

12.00 

 

В теч дня 

 

 

Лавринов Д.И. 

 

Музыкальная школа 

Кулешова С.А. 

 

 

Вожатые, воспитатели 

 

Воспитатели, 

 Макеева Я.В. 

Тема «День зелёного огонька» 

 

Подготовка к Стартину 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Спортивный турнир «В стране дорожных знаков» 

(2,3 отряды) 

 

Беседа по профилактике детского дорожно- 

транспортного травматизма 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Музыкальная игра «Сокровища музыкальной 

 страны» (3 отряд) 

 

Танцевальный конкурс «Стартин» 

(1,2,3,4 отряды. Акт зал) 

 

 

 

 

16.06.2023 

 

 

9.15-10.00 

 

 

10.00-

11.00 

 

В течение 

дня 

 

11.00-

12.00 

 

13.00-

14.00 

 

 

Макеева Я.В., 

вожатые 

 

Лавринов Д.И., 

вожатые, воспитатели 

 

Воспиатели,  

Иванова Е.Г. 

 

Музыкальная школа 

Баснина С.П. 

 

Вожатые, Макеева 

Я.В., воспитатели 

Тема «День инопланетян» 

 

Подготовка к гостеванию 

(1,2,3,4 отряды)  

 

Конкурс костюмов «Я-инопланетянин», игры 

(1,2,3,4 отряды. 3 этаж, фойе) 

 

Подготовка к конкурсу «Мисс и Мистер лагеря» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

 

 

17.06.2023 

 

 

9.30-10.30 

 

 

11.00-

12.00 

 

 

 

 

Макеева Я.В., 

вожатые 

 

Вожатые, воспитатели 

 

Воспитатели 

Тема «День Истории» 

 

Квиз-игра «История моей страны» 

(1,2,3 отряды) 

 

Подготовка к конкурсу «Мисс и Мистер лагеря» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

 

19.06.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

В теч дня 

 

 

Вожатые, Макеева Я.В. 

 

 

Воспитатели 
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Спортивные часы Лавринов Д.И., 

вожатые 
Тема «День актёра» 

 

Спортивные часы 

 

Мастер-класс по актёрскому мастерству  

«»Мыслим, фантазируем, творим» 

(2 отряд) 

 

 

Подготовка к закрытию лагеря  

 «Мисс и Мистер лагеря» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

 

 

20.06.2023 

 

 

В теч дня 

 

11.00-

12.00 

 

 

В течение 

дня 

 

Лавринов Д.И. 

 

 

Музыкальная школа 

Царегородцева М.П. 

 

 

 

воспитатели 

Тема «День гостей и развлечений» 

 

Гостевание 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Спортивные часы 

 

Час – наоборот «Дети развлекают взрослых 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Эко-десант «Друзья природы», игры 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

 

 

21.06.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

В теч дня 

 

11.00-

12.00 

13.00-

14.00 

 

 

Макеева Я.В., 

вожатые 

 

Лавринов Д.И. 

Вожатые, 
воспитанники лагеря 

 

 

Воспитатели 
Тема «Закрытие смены» 

 

 

Спортивный турнир «Прощай, лагерь!» 

(1,2,3,4 отряды) 

 

 

Мастер-класс по актёрскому мастерству  

«»Мыслим, фантазируем, творим» 

(1 отряд) 

Дискотека. Караоке. 

(1,2,3,4 отряды) 

 

Отрядные дела 

 

Митинг, посв началу ВОВ. Площадь ДК 

(возложение цветов) 

 

 

 

 

 

 

22.06.2023 

 

 

10.00 -

11.00 

 

 

11.00-

12.00 

 

13.00-

14.00 

 

В теч дня 

14.15-

14.30 

 

 

Лавринов Д.И., 

вожатые 

 

 

Музыкальная школа 

Царегородцева М.П. 

 

Вожатые, 

воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ «Радуга» 

С 26.06.23 по 16.07.23 
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Мероприятия Дата Время Ответственный 
Тема «Открытие лагеря»  

 

Час безопасности. 

Оформление отрядных уголков 

(1,2 отряды) 

 

 

Открытие лагерной смены  

Спортивная эстафета  

«Детство энд Лето» 

 

 

Отрядные часы «В стране чудес» 

 (беседы, рисунки, презентация) 

Игры на воздухе 

 

 

 

 

 

 

26.06.2023 

   

 

9.30.-11.00 

 

 

  

 

11.00.- 

12.00 

 

 

 

12.30-

14.30 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Короткова Т.А., 

воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

Тема «Радужное  настроение» 

 

Конкурс рисунков 

«Радужное настроение» 

 

 

Мультчас «Оранжевая корова. 

 Синий трактор» 

(сборник мультфильмов) 

 

 

Спортивный час 

 

 

 

 

 

 

27.06.2023 

 

 

9.30-10.30 

 

 

 

10.30-

12.00 

 

 

13.00-

14.00 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Короткова Т.А. 

 

 

 
Тема «День экологии» 

 

Экологический час «Береги нашу планету!» 

(беседа, рисунки, презентация, трудовой десант) 

 

 

 

 

Творческий час 

 «Поделки из природного материала» 

 

 

Спортивный час 

 

 

 

28.06.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

 

 

 

11.00-

12.00 

 

13.00-

14.00 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Короткова Т.А. 

 

 

 

 

Тема «День родного края» 

 

Познавательный час 

 «Природа и животные Кузбасса» 

(беседа, презентация, рисунки) 

 

 

 

 

29.06.2023 

 

 

 

 

10.00-

11.00 

 

 

 

 

Воспитатели  
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Спортивный турнир 

 

 
Игровой марафон 

 

 

11.00-

12.00 

 

12.30-

14.30 

 

 

 

 

Короткова Т.А. 

 

 

Воспитатели  

  

Тема «День песен» 

 
Музыкальный час «Песенки о лете» 

 

Рисунки на асфальте 

«Герои любимых песен» 

 

 

Спортивный час 

 

 

Старые игры «Классики», «Солнышко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30.06.2023 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

 

13.00-

14.00 

 

14.00-

14.30 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Короткова Т.А. 

 

 

Воспитатели 

Тема «День любимых сказок» 

 

Просмотр сказки 

 

Конкурс рисунков «Добрые герои сказок» 

 

 

Загадки о героях сказок 

 

 

Игры на воздухе 

 
 

 

 

 

 

01.07.2022 

 

 

 

9.30-11.00 

 

11.00-

12.00 

 

12.30-

13.00 

 

13.00-

14.00 

 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Тема «День девочек» 

 

Спортивный час 

 

 

Конкурсная программа «А ну-ка, девочки!» 

 

 

Мультчас  

 

Игры на улице 

 

 

 

 

 

03.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

 

12.30-

13.30 

13.30-

14.30 

 

 

Короткова Т.А. 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Тема «День здоровья» 

 

Час здоровья 

(беседа, презентация, рисунки) 

 

 

 

 

 

 

10.00-

11.00 

 

 

Воспитатели 
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Весёлые старты 

 

 

 

Мультфильмы, игры 

 

 

 

 

 

04.07.2023 

 

11.00-

12.00 

 

 

12.30-

14.30 

 

Котокова Т.А. 

 

 

 

Воспитатели 

Тема «День мальчиков» 

 

Игра-соревнование «Сильные. Ловкие. Смелые» 

 

 

 

Конкурс рисунков  

«Бармалей. Пираты. Супермены» 

 

Мультчас, игры 

 

 

 

05.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

 

12.30-

14.30 

 

 

Короткова Т.А. 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 
Тема «День в Солнечном городе» 

 

Мультчас «Незнайка в Солнечном городе» 

 

Творческий час «В гостях у Знайки, Незнайки,  

Пончика, Шпунтика, Тюбика, Пилюлькина, Кнопочки, 

Торопыжки» 

(рисунки, песни) 

 

Игры 

 

 

6.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

 

13.00-

14.00 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

 

Короткова Т.А. 

Тема «День Ивана Купала» 

 

Познавательный час  

«История праздника Ивана Купала» 

 

Час мыльных пузырей 

 

Богатырский турнир «Иван, да Марья» 

 

 

 

7.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

11.00-

12.00 

13.00-

14.00 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Короткова Т.А. 

Тема «День любви, семьи и верности» 

 

Познавательный час  

«История праздника. Пётр и Феврония» 

 

 

Мульчас «Весёлое Простоквашино» 

 

 

Подвижные игры 

 

 

 

8.07.2023 

 

 

9.30-11.00 

 

11.00-

12.00 

 

12.30-

13.30 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Тема «День модниц» 

 
Познавательный час «Этикет и Мода» 

(беседа, презентация, рисунки) 

 

Спортивный тренинг «Модный приговор» 

 

 

 

10.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

 

 

Воспитатели 

 

 

Короткова Т.А. 
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Мультчас, игры 

 
12.00 

12.30-

14.30 

 

Воспитатели 

Тема «День добра» 

 

Познавательный час 

 «Мои друзья всегда со мной» 

(беседа, презентация, рисунки) 

 

Музыкальный час 

«Если добрый ты» 

 

Подвижные игры 

 

 

11.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

 

13.00-

14.00 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Короткова Т.А. 

Тема «День русской сказки» 

 

Познавательный час «Герои русских сказок» 

(беседа, презентация, загадки, рисунки) 

 

Интерактивная викторина 

«Мир русской сказки» 

 

Мультсказка, игры 

 

 

Спортивный час 

 

 

12.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

 

12.30-

13.30 

13.30-

14.30 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Короткова Т.А. 

Тема «День игр» 

 

Дворовые игры 

 

Час спорта 

«Олимпийские игры» 

 

Мультчас, настольные игры 

 

 

 

 

 

 

13.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

12.30-

14.30 

 

 

Воспитатели 

 

 

Короткова Т.А. 

 

Воспитатели 

Тема «День кошек» 

 

Познавательный час  

«Мягкие лапы, пушистый хвост» 

(беседа, презентация, рисунки, песни) 

 

Творческий час «Я – кошка» 

 

Мультчас «Чучело-мяучело. Простоквашино. 

Котёнок по имени «Гав»». Игры 

 

 

14.07.2023 

 

 

10.00-

11.00 

 

11.00-

12.00 

12.30-

14.30 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Тема «Закрытие смены» 

 

Творческий час «Подарок для друга» 

 

 

Дискотека «Классное лето!» 

 

Мультчас, игры 

 

 

 

 

 

15.07.2023 

 

10.00 -

11.00 

 

11.00-

12.00 

 

12.30-

14.30 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 
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Методическое обеспечение программы 

Информационно-методическое обеспечение программы: 

1. Наличие программы деятельности  лагеря, плана работы отряда, календарно -

тематический план смены 

2. Должностные инструкции всех участников процесса. 

3. Проведение установочного совещания для всех работающих в течение лагерной 

смены. 

4. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы. 

5. Проведение планёрок. 

6. Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов. 

            В соответствии с поставленной целью и задачами в программе деятельности 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Радуга»; наличия системы 

форм и методов реализации программы, предполагается, что в течение  лагерной 

смены : 

1. Дети укрепят своё здоровье при обеспечении сбалансированным, 

витаминизированным питанием в течение лагерной смены и реализации мероприятий 

по спортивно – оздоровительному  направлению воспитательной работы; получат  

знания по сохранению и укреплению своего здоровья; обретут навыки здорового 

образа жизни. 

3. Будут сформированы  навыки коммуникативной деятельности 

4. Дети получат знания о нравственных  и духовных ценностях, научатся ценить их  и  

пользоваться ими в своём социальном опыте. 

5. Дети раскроют свои творческие и познавательные  способности.  

Особенности материально-технического обеспечения программы: 

1. Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных 

мероприятий. 

2. Материалы для оформления и творчества детей. 

3. Наличие канцелярских принадлежностей. 

4. ИКТ-технологии. 

 

 

 

 

 

Материально- техническое обеспечение 
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 Применение Ответственные 

Кабинеты Отрядные комнаты, рекреации Воспитатели, 

технический персонал 

Спортивный 

Зал 

Занятия спортом, зарядка (в 

случае плохой погоды) 

Инструктор по 

физкультуре 

Спортивная площадка Проведение общелагерных  игр на 

воздухе, спартакиады, спортивные 

состязания 

Инструктор по 

физкультуре 

Пришкольный двор Линейка, отрядные дела, игры-

путешествия, КТД 

Начальник лагеря 

Медицинский 

Кабинет 

Медицинский контроль 

мероприятий лагерной смены 

Медицинская сестра 

Столовая Завтрак, обед Повар, начальник 

лагеря 

Комнаты гигиены Туалеты,  санитарный уголок Начальник лагеря, 

технический персонал 
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